El deporte como juego: un análisis cultural by Paredes Ortiz, Jesús
                             
        
     
                   
 
El deporte como juego: un análisis 
cultural 
 














Tesis de Doctorado 
    
Facultad:  Filosofía y Letras 


































      Tesis doctoral presentada por: 
      D. Jesús Paredes Ortiz 
 
      Dirigida por el doctor: 











Capítulo 1. DEL JUEGO............................................................. 
1. Etimología del juego y otros términos..............................      
2. Concepto de juego...........................................................        
3. Definición de juego................................................................ 
4. Origen y naturaleza del juego................................................ 
5. Evolución lúdica del ser humano........................................... 
6. Rasgos del juego.................................................................... 
7. Dimensión social del juego.................................................... 
8. Clasificación del juego.......................................................... 
9. Teorías del juego.................................................................... 
10.  Referencias finales de este capítulo.................................... 
 
Capítulo 2. DEL DEPORTE..................................................... 
1. La realidad del deporte........................................................ 
1.1. Etimologías.............................................................. 
1.2. Concepto de deporte................................................ 
1.3. Ámbitos y dimensiones del deporte......................... 
1.4. Modelos y subsistemas del deporte......................... 
1.5. Perspectivas del deporte..........................................  
2. El deporte como realidad social........................................... 
2.1. Socialización............................................................ 
2.2. Socialización y deporte............................................ 
2.3. Interpretación social del deporte.............................. 
2.4. Manifestación social del deporte............................. 






Capítulo 3. DEL DEPORTE COMO JUEGO........................ .. 
1. Introducción......................................................................... 
2. Evolución semántica de las palabras juego y deporte........   
2.1. Desde el Mio Cid hasta finales del siglo XIII.........  
2.2. Desde principios del siglo XIV hasta el año 1440... 
2.3. Desde 1440 hasta finales del siglo XVI................... 
2.4. Desde del siglo XVII hasta el siglo XVIII............... 
2.5. Desde 1796 hasta finales del siglo XIX................... 
2.6. Desde finales del siglo XIX...................................... 
3. Teorías sobre la génesis de la actividad deportiva en la 
sociedad prehistórica............................................................ 
3.1. Teorías del instinto................................................... 
3.2. Teorías de la motivación laboral y bélica................. 
3.3. Otras teorías.............................................................. 
4. Origen y evolución histórica del deporte como juego.......... 
4.1. Actividades lúdicas en las sociedades primitivas..... 
4.2. El deporte en las sociedades primarias..................... 
4.3. El deporte en las sociedades secundarias................. 
5. Análisis del deporte como juego.......................................... 
 
Capítulo 4. EL DESARROLLO DEL SER HUMANO DESDE  
        LA CORPOREIDAD......................................... ... 
1. Introducción........................................................................  
2. El cuerpo como realidad...................................................... 
3. Reflexión histórica sobre la realidad corporaL.................... 
4. Corporeidad y la conciencia................................................  
5. Corporeidad y comunicación............................................... 
6. Corporeidad y sentimiento..................................................  
7. Corporeidad y conocimiento...............................................  
8. Corporeidad y su relación con el mundo.............................  
9. Comunicación no verbal: expresión y motricidad............... 
10. La motricidad como proceso humano...............................  .  
11. Corporeidad y cultura........................................................... 
12. El deporte como pryecto sociocultural................................. 
 III
Capítulo 5. CONCLUSIONES.................................................. 
 
REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS...................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
